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【 真 光 · 幸 福 团 契 公 约 】 

一、恩典之约： 

◎我愿以主的爱来爱你和你的家人，特别是你的孩子，无论你们言行举止如何，我都接纳你们，无

论你们来自何处，目前景况如何，我都愿意真诚地爱你们，肯定你们，建立你们。 

【约翰福音十五章 12节】你们要彼此相爱，像我爱你们一样；这就是我的命令。 

【罗马书十五章 7节】因此，你们要彼此接纳，就像基督已经接纳你们一样，使荣耀归于神。 

【哥林多后书十三章 13节】愿主耶稣基督的恩典、神的爱、圣灵所赐的亲密情谊，与你们众人同在！ 

二、委身之约： 

◎我愿意委身真光教会并委身一个团契，按时出席，因我们已在基督里领受了同一的生命与信心。

我也愿意靠主耶稣的恩典，每一天视你的需要和我的一样重要。我愿意学习与圣灵同工来关怀你，

帮助你，为你祷告。 

【希伯来书十章 24-25节】24我们也要思想怎样彼此激励，好让大家更加相爱和行善；25不要放弃聚会，

好像有些人习惯的那样，反而要互相劝勉。你们既然知道那日子临近，就更加应该这样。 

【哥林多前书十二章 25节】不让身体分裂，而让身体各部分彼此相顾。 

【哥林多前书十章 24节】谁都不要寻求自己的益处，而要寻求另一个人的益处。 

三、合一之约： 

◎我愿意存心谦卑、宽厚、忍耐，并用爱心与和平，竭力保守在圣灵里的合一，不可谈论你的是

非，拒绝在你的背后进行批评论断，也拒绝说任何破坏团契与教会合一的闲话。 

【以弗所书四章 1~3节】1因此，我这为主做囚徒的恳求你们，行事为人要配得上你们所蒙的呼召: 2满有

谦虚和宽厚；有忍耐，用爱心彼此宽容；3用和平彼此联系，竭力持守圣灵所赐的合一。 

【箴言十六章 28节】乖谬的人，散播争端，爱抱怨者，好友疏远。 

【箴言二十六章 20~22节】20没有柴，火就熄灭；无人抱怨，纷争就止息。21爱纷争的人煽动争斗，就

像炭堆加木炭、火堆添木头。22爱抱怨者的话像在蚕食，怨言下到人的脏腑最深处。 

【箴言二十章 3节】拒绝纷争是人的荣耀；愚顽的人个个都爱争吵。 

【提摩太前书五章 13节】同时，她们学会了懒惰，挨家闲游；不但懒惰，而且好说闲话，好管闲事，说

不该说的话。 

四、敞开之约： 

◎我愿意向你敞开，不隐瞒我的失败，以及我所受的伤害、喜乐、爱恨、希望、失望等。我愿意让

你了解我，我也愿意进入你的生命中，因为我们同在耶稣里领受了生命的真光。 

【约翰福音八章 12节】耶稣又对众人说：“我是世界的光，跟随我的人，绝不会在黑暗里走路，而要得到

生命的光。” 

【约翰壹书一章 7 节】我们如果在光里行走，像祂在光里一样，就彼此亲密相处，祂儿子耶稣的血也洗净

我们一切的罪。 

五、聆听之约 

◎我愿在主里敬重你，专心聆听你。当你分享自己的领悟、喜悦、需要或挣扎时，我承诺专心聆

听你的讲话，不会随意打断你。在未听明白你的意思之前，不随己意妄加回应与评论。我也愿换

位思考，真诚而谦卑地与你对话。 

【罗马书十二章 10节】要以手足之情相亲相爱，在彼此敬重上不甘后人。 

【雅各书一章 19~20节】19我亲爱的弟兄们，你们要知道，人人都应该快快地听，慢慢地说，慢一点动怒，

20 因为人的愤怒并不能成全神的义。 

【箴言十八章 13节】不先聆听就答复，自显愚顽蒙羞辱。 

【箴言十五 28节】义人用心思考才回答；恶人的口涌出恶言。 
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六、守密之约： 

◎我承诺不将你的隐私及团契内发生不宜对外公开的事泄露出去，我不愿做任何让你受伤或尴尬

的事，但我愿意与你一同寻求团长、传道同工及牧师的协助。 

【箴言二十章 19节】搬弄是非的人，泄露秘密；口没遮拦的人，不可结交。 

【箴言十一章 13节】搬弄是非的人泄露秘密；性情可靠的人遮隐事情。 

【箴言十章 19节】多言多语，难免过失；约束嘴唇，才是明智。 

七、负责之约： 

◎我愿忠心负担起我在团契与教会中的服事，在受托的每件小事上忠心。若因故无法完成，或已完

成，都及时告知团长与牧师；若因故缺席，也会事先主动告知团长，并善后自己经手之事。在我发

言时，我也会学习控制时间，用精炼的语言讲明我的观点，以免占用了你分享的时间。 

【路加福音十六章 10节】在极少的事上忠心的，在许多事上也忠心；在极少的事上不义的，在许多事上

也不义。 

【马太福音二十五章 21节】主人对他说:‘做得好！又好又忠心的奴仆，你既然在少许事务上忠心，我要

派你管理许多事务。进来享受你主人的快乐吧！’ 

八、顺服之约： 

◎我愿意敬畏并顺服上帝，也敬重顺服上帝藉教会按立的牧师、为团契设立的团长，与他们同心

服事，并经常为他们向上帝献上感恩与代祷。 

【希伯来书十三章 17节】那些领导你们的人，为你们的灵魂警醒，因为他们要向神交账，你们要听从他

们，也要顺服他们，好让他们怀着喜乐做这事，没有叹息；如果他们叹息，对你们就没有好处了。 

九、劝勉之约： 

◎我有错误之处，你可以劝勉我，指正我；我也愿意接受归正，并学习不为了保护自己而强辩。 

【歌罗西书三章 16节】你们要让基督的道丰丰富富地住在你们心里，以各样的智慧用诗章、颂曲、灵歌

彼此教导、劝诫，怀着感恩的心歌颂神。 

【马太福音十八章 15~17节】15如果你的弟兄犯了罪，你要去找他，私下指出他的过错。如果他听你，你

就赚回你的弟兄。16如果他不听，就另外带一两个人一起去，好使‘整件事情凭两三个证人的口可以确

定。’17如果他不听他们，就告诉教会。如果他连教会也不听，就把他看作教外人和税吏吧。 

【箴言九章 8节】你不要责备傲慢的人，免得他恨你；而要责备智者，他会爱你。 

【诗篇一四一篇 8节】愿义人击打我，这是出于忠诚之爱！愿他责备我，这是头上的膏油，我的头不会拒绝！ 

十、福音之约： 

◎我愿意花时间和精力关怀团契成员未信主的亲友，使他们也能进入团契，得着福音的好处。 

【哥林多前书九章 23节】我所做的一切，都是为了福音的缘故，好让我成为福音的伙伴。 

十一、互助之约： 

◎我若有金钱或工作上的需要，可以提出来请大家为我祷告，但若非弟兄姐妹主动帮助我或为我

奉献，我总不主动借贷，也不在团契聚会及私下交往中，勉强推销商业行为（如：保险、直销等） 

【罗马书十三章 8节上】对任何人都不要亏欠什么， 

【约翰福音二章 13~16节】13……耶稣就上耶路撒冷去。14祂在圣殿里看见有卖牛、羊、鸽子的，还有坐

在那里兑换银钱的，15就用绳索做了一条鞭子，把众人连牛带羊都从圣殿里赶出去；耶稣把兑换商的钱币

扔得四散，推翻他们的桌子，16又对卖鸽子的说：“把这些东西搬出去，不要把我父的殿当作巿场。” 

十二、见证之约： 

◎我愿意成为主耶稣的见证人，在行事为人和生活见证上，立志不让主的名受亏损，也不让别人

因我而被绊倒（如：赌博／饮酒／同性或异性互动之关系／……）。 

【马太福音五章 16节】同样，你们的光也要照耀在众人面前，让他们看见你们的好行为，就把荣耀归给

你们在天上的父。  
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【 真 光 基 督 教 会 的 立 场 】 

1. 政治 

 上帝的国度分为：属灵的国度与属世的国度。 

 上帝属灵的国度是蒙恩圣徒的群体，这些人分散在世界上的各个国家中，受圣父、圣子、圣

灵的管理与保守；上帝属世的国度是指在世界上的所有人，这些人分散在世界上的各个国家

中，受各地方政权的管理，不信耶稣的政治领袖以及整个世界背后都有撒旦的权势。 

【但以理书十章 13、20节】13但波斯王国的天使（恶天使）拦阻我二十一天。米迦勒，天使长中的

一位，就来帮助我，因为我被留在波斯众王那里。20他说：“你知道我为什么到这里来吗？现在我还

要回去和波斯的天使（恶天使）作战；我一离去，希腊的天使（恶天使）就会来。 

【约翰壹书五章 19节】我们知道我们出于神，而整个世界都伏在那恶者之下。 

【以弗所书六章 12 节】因为我们不是跟血肉凡人争战，而是跟首领、权势、管辖这黑暗世界的和天

上的邪灵争战。 

【约翰福音八章 44 节】你们属于你们的父魔鬼，喜欢按着你们的父的欲望行事。他从起初就是杀人

的凶手，不守真理，因为他心里没有真理。他说谎是出于本性，因为他本来就是说谎者，也是说谎者

的父。 

【哥林多后书四章 4 节】这现世时代的神弄瞎了不信者的心眼，不让他们在光中清楚看见福音的光，

这福音传扬基督的荣耀，基督就是神的形象。 

【约翰福音十二章 31节】现在是这世界受审判的时候了，现在这世界的王要被赶出去。 

 上帝属灵的国度需要教会藉着耶稣基督的福音在祂属世的国度中传播与扩展。 

 教会有责任为世上的国家及政治领袖祷告、代求；也有责任顺服他们，但我们的原则是“听

从上帝”。因此，当国家法令违背圣经真理时，教会有责任为真理发声。 

 基督徒在世上必然会选择各自不同的政治立场，但我们有责任选择相对符合《圣经》的政治

立场。 

 教会尊重每个人的政治立场，但教会与团契聚集的目的是为了上帝属灵的国度之兴旺与发展。

因此，基督徒不应该在教会从事政治活动与发表个人的立场言论，避免引发不必要的冲突或

对立，导致破坏教会合一的大恶。 

2. 奉献 

 奉献是每位蒙恩的圣徒甘心乐意地向赐恩者献上的感谢，这样的奉献更成为圣徒蒙恩的途径，

因为天父上帝乐意慷慨赐福甘心奉献者。 

【箴言三章 9~10】9要用你的财富和一切首份出产来敬奉耶和华。10这样，你的仓库都会丰足有余，

榨酒池的新酒也会满溢。 

【玛拉基书三章 10节】万军之耶和华说：“你们要把应纳的十分之一全部送入库房的储藏室，使我的

殿里有食物，藉此试验我，看我会不会为你们打开天上的窗户，把福气倾倒给你们，直到充足有余！” 

【路加福音六章 38节】要给别人，就会有给你们的；并且要用十足的量器，压下摇匀，满得溢出来，

倒在你们怀里；因为你们用来量给人的量器，也会被用来量给你们。 

【哥林多后书九章 6~12 节】6 还有，撒种稀少的，就会收获稀少；撒种慷慨的，就会获得慷慨的对

待。7 各人要按自己的心愿去做，不要为难，不必勉强，因为神喜爱乐于捐输的人。8 神能把各样的

恩典更多加给你们，使你们凡事常常充足，更多做各样的善事。9正如经上所记：“他广施钱财赒济

穷人；他的义行存到永远。”10但是那赐种子给撒种者，又赐食物给人吃的神，将会把种子多多赐给

你们，并且增添你们的义果，11使你们凡事富裕，能够非常慷慨；你们的慷慨借着我们就可以使人向

神谢恩，12因为这捐助的侍奉不仅可以补助众圣徒的缺乏，也使许多人盈溢着对神的感谢。 
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 奉献是圣徒为教会应尽的本分，但这奉献都会归于奉献者在天上的个人账户中。 

【马太福音六章 20~21节】20你们要为自己积蓄财宝在天上，那里没有蛀虫等物毁坏，也没有贼挖洞

来偷。21要知道，你的财宝在哪里，你的心也在哪里。 

 但若你还不是基督徒，也不明白奉献的意义，你可以不奉献；我们竭诚欢迎你早日成为基督

徒，也能在奉献中蒙福。 

3. 基金、保险、理财、直销等 

 我们尊重这类行业的从业人员，他们可以在初入教会及团契时，简单介绍自己的职业，若弟

兄姐妹有需要，再自愿性的向他们询问或购买。但该类从业人员不可主动在教会或团契中强

力地向弟兄姐妹推销。 

【约翰福音二章 13~16节】13……耶稣就上耶路撒冷去。14祂在圣殿里看见有卖牛、羊、鸽子的，还

有坐在那里兑换银钱的，15就用绳索做了一条鞭子，把众人连牛带羊都从圣殿里赶出去；耶稣把兑换

商的钱币扔得四散，推翻他们的桌子，16又对卖鸽子的说：“把这些东西搬出去，不要把我父的殿当

作巿场。” 

4. 借贷 

 我们鼓励会友见到其他弟兄姐妹在衣食上短缺时，能伸出援手心甘情愿的资助。但会友之间

若有借贷或其他金钱上的来往时，请让团契团长、传道同工及牧师知道，以做遮盖。 

 善待穷乏者，乐意凭着爱心借钱给人，耶和华必亲自偿还。 

【箴言十九章 17节】恩待穷人，是借贷给耶和华，照他的善行，耶和华会偿还他。 

 借钱给穷乏者，不要收取利息。 

【利未记二十五章 35~37 节】35 “如果你的弟兄日益贫穷，经济困迫，落入你的权下，你就要扶持

他，使他可以在你的权下生存，像寄居者和暂住者一样。36你不可向他收取利息或利钱，却要敬畏你

的神，使你的弟兄可以在你权下生存。37你借钱给他，不可取利息；借粮给他，也不可要利钱。 

 在借钱给人之前，要确定对方不是利用圣徒的爱心，好吃懒做，专靠借钱度日；也要确定对

方借钱不是为了赌博、吸毒等罪恶行为。 

【帖撒罗尼迦后书三章】10其实我们还在你们那里的时候，也曾经屡次吩咐你们，任何人不肯做工，

就不得食。11可是，我们现在听说你们中间有人过着游手好闲的生活，甚么工都不做，反而好管闲事。

12我们靠着主耶稣基督，吩咐、劝诫这样的人：要安静做工，自食其力。 

 按期如数归还，是借贷者应负的责任；借给人不指望偿还，是借出者应有的态度。 

【诗篇三十七篇 21节】恶人有借无还；义人乐善好施。 

【约翰福音六章 34~36节】34你们如果借钱给人，又指望向人收回，有甚么值得感激的呢？连罪人也

借给罪人，要如数收回。35但是你们要爱仇敌，善待他们；借钱出去，不要指望偿还。这样你们的报

偿就大了，并且将会成为至高者的儿子，因为神自己也恩待那些忘恩和邪恶的人。36你们要仁慈，正

如你们的父是仁慈的。 

5. 互助会 

 若会友自愿发起，是纯属个人行为，教会亦不会干预会友个人的爱心行动，但请勿在教会及

团契中主动邀人加入互助会，更不可私下向教会成员募捐。 

  



墨尔本真光教会                                                                           Melbourne True Light Church 

5 

 

 

【开放家庭及使用原则】 

 

1. 团契的团长对整个团契有属灵的权柄。 

2. 开放家庭是献给上帝的服事，需存正确的心态，让上帝来使用自己的家。 

3. 家主应与家人充分沟通，在获得全家同意的前提下，再行开放家庭。 

4. 开放家庭无需大费周章，只要居家整齐、清洁，能供聚会使用即可。 

5. 家主既是自愿开放家庭，便应存喜乐的心，满带笑容地迎接任何来访者，不可对访客区别对

待，也不可给人脸色。 

6. 访客应存感恩的心来到接待家庭，对待家主的态度要恭敬，并要像爱护自己的家一样来爱护

接待家庭。 

7. 家主与访客皆须“守时”，会前先为场地祷告，带领聚会者也需准时结束；原则上以两小时左

右为宜。 

8. 聚会前，团长应安排场地值日生；值日生需提前来布置好聚会场地及所需。 

9. 聚会时，访客不要随意拿取、移动家中物品或摆设，也不要私自进入关着的门，即使十分熟

悉也应该避免；所有人都需控制声量，避免影响家人或邻居的作息。 

10. 聚会时，所有人都需共同维持开放家庭的整洁。 

11. 聚会结束时，所有人要共同参与，将开放家庭清理干净、恢复原状，所用圣经、诗歌本、纸

张等均须放回原位；垃圾也要处理好。 

12. 离开接待家庭后，切勿对该家庭妄加评论，无论该家庭条件如何，其愿意无偿开放给弟兄姐

妹使用，大家便应存感恩的心领受，并以爱心对家主进行称赞或提出建议。 

13. 儿童的对待——初期若儿童不多，可参加团契或在一旁玩（家长可自备玩具给孩子玩）；随着

儿童增多，团长需安排专人轮流看护（可善用积分制度）。 

家长需要提醒儿童注意 

1） 不可在屋内乱跑、乱跳、乱喊、乱叫。 

2） 不可把脚踩在沙发、椅子等家俱上。 

3） 不可随便乱翻接待家庭的用具或玩具，若有需要，可先征求家主同意。 

4） 不可私自进入卧室或厨房，不可动用厨房刀具等。 

5） 不可用笔或用刀在墙壁、地面、家俱上乱画。 

6） 不可在卧房吃东西。 

7） 回家之前，如有弄脏什么，就要先收拾干净。 

8） 要有礼貌地答谢家主。 

9） 父母亲有责任约束自己儿女的行为，若有损坏，须照价赔偿。 

10） 万一发生冲突，父母应该和团长及家主协调处理。 

 

 


