


威斯敏斯特

小要理问答

源于圣经的改革宗神学立场



第十七问



【威斯敏斯特小要理问答】

【第十七问】  

堕落使人类处于什么状况之中？

【让我来回答】
堕落使人类处于罪恶和愁苦的状况之中。



创世记三章14~19节《环译》
14于是耶和华神对蛇说：“因为你做了这样
的事，所以在所有牲畜和所有田野动物之中，
你必受诅咒最重！你会用肚子行走，有生之
日都吃尘土。 
15我要把仇恨放在你和女人之间、你的后裔
和她的后裔之间；女人的后裔会伤你的头，
你会伤他的脚跟。” 



创世记三章14~19节《环译》
16对女人，他说：“我要大大增加你怀胎的
痛苦，你生孩子时要经受产痛。你会恋慕你
的丈夫，他却要管辖你。” 
17对亚当，他说：“因为你听从妻子的话，
吃了那棵树的果子，就是我吩咐你不可吃的，
所以土地必因你的缘故受诅咒；你有生之日
都会劳苦，才能从土地里得食。



创世记三章14~19节《环译》
18土地要给你长出荆棘、蒺藜，你会吃田野
的草谷豆蔬， 
19汗流满面才得糊口，直到你回归土地，因
为你是从土地取出来的；你既然是尘土，还
会回归尘土。”



蛇→出卖自己成为撒旦的帮凶
上帝的惩罚：用肚子行走，吃土

撒旦→引诱始祖妄想成为神，背叛上帝
上帝的惩罚：必被女人的后裔（耶稣）击杀



分娩痛→7~10级

女人→先吃，先背叛上帝
上帝的惩罚：分娩之痛；

夫妻不睦，互相辖制



男人→未能听从上帝的话，
反听从妻子背叛上帝的话！
上帝的惩罚：

夫妻不睦，互相辖制
      有生之日都必劳苦得食



女人的后裔

救主耶稣基督

降世为人，受尽痛苦
被蛇咬伤，死于十架
三日复活，打碎蛇头
救赎罪人，出死入生
成就和平，打破藩篱
必定再临，去咒降福



讨论

1. 始祖犯罪后，上帝对蛇、女人和男人分别
宣布了什么审判？
2. 请上网查找资料并和同学分享：
蛇的脚去哪儿了？蛇是如何吃土的？

3. 女人的分娩痛达到几分？
访问10为妈妈并分享感受：您生孩子承受了
将近10分的痛苦，您后悔过吗？为什么？



讨论

4. 你的爸爸妈妈会经常有争论、争吵吗？如
何能帮助他们停止争论、争吵呢？
5.信耶稣的女人还需要承受分娩的痛苦吗？
为什么？
6.信耶稣的男人还需要承受劳苦做工的痛苦
吗？为什么？
7.人类的痛苦要等到什么时候才能得到彻底
解决？





➢亲爱的天父，小孩子要感谢赞美你！我的始祖
犯罪，虽然使我也活在罪恶和愁苦的状况中，
但女人的后裔，我的救主耶稣基督，他在十字

架上已经承担了我的罪恶，使我罪得赦免，出
死入生。主耶稣也使我与天父和好，与人和好，
救我脱离了一切的愁苦。恳求天父怜悯我，使

我不再效法始祖任性犯罪，而是信靠耶稣，成
为和平之子，远离怨气、纷争，从心里尊敬上
帝，尊敬人。奉主耶稣基督的圣名求，阿们。
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