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哥林多前书
十一章17~34节

以合宜的态度
吃主餐



哥林多前书十一章17~34节《环译》

17现在我吩咐你们下面的事，我不称赞你们，
因为你们聚会不但无益，反而有害。 
18首先，我听说你们在教会聚会的时候，你
们当中有分裂，这话我也有几分相信。 
19其实，你们当中必然有分党结派的事，好
让那些经得起考验的人在你们当中显明出来。 



哥林多前书十一章17~34节《环译》
20你们聚集在一起，不是为了吃主的晚餐， 
21因为吃的时候，各人抢先吃自己的晚餐，
结果有人饥饿，有人醉了。 
22难道你们没有家可以吃喝吗？还是你们藐
视神的教会，羞辱那些一无所有的人呢？我
该对你们说什么呢？称赞你们吗？在这事上，
我不称赞你们！ 



哥林多前书十一章17~34节《环译》

23因为，我从主领受又传授给你们的教导是
这样的：
主耶稣在祂被交去受死的那一夜，拿起饼来， 
24谢恩后就擘开，说：“这是我的身体，为
你们而舍；你们要这样做，以记念我。”



哥林多前书十一章17~34节《环译》
25用餐后，祂又照样拿起杯来，说：
“这杯是用我的血所立的新约，你们每逢喝
的时候，都要这样做，以记念我。” 
26你们每逢吃这饼，喝这杯，都是宣告主的
死，直到祂来。 



哥林多前书十一章17~34节《环译》

27因此，无论什么人不合宜地吃主的饼、喝
主的杯，就是干犯主的身体、主的血。 
28人应该检讨自己，才吃这饼、喝这杯。 
29因为如果那吃喝的人不审察这是主的身体，
他吃喝就是定自己有罪了。 
30因此，你们中间有许多人软弱、患病，甚
至死去的也不少。



哥林多前书十一章17~34节《环译》
31我们若省察自己，就不会被审判了。 
32然而我们被主审判是受祂管教，免得和世
人一同被定罪。 
33所以，我的弟兄们，你们聚集吃主的晚餐
的时候，要彼此等候。 
34如果有人饿了，他就应该在家里吃，免得
你们聚集的时候招致定罪。其余的事，我来
的时候才作安排。 



以合宜的态度吃主餐



以合宜的态度吃主餐

爱宴 圣餐



以合宜的态度吃主餐

抢先吃爱宴被视为藐视上帝的教会



哥林多前书十一章17~22节《环译》
17现在我吩咐你们下面的事，我不称赞你们，
因为你们聚会不但无益，反而有害。 
18首先，我听说你们在教会聚会的时候，你
们当中有分裂，这话我也有几分相信。 
19其实，你们当中必然有分党结派的事，好
让那些经得起考验的人在你们当中显明出来。 

分裂、分党结派：头大身小，属灵的巨婴
经得起考验的人：不参与分裂、分党结派



哥林多前书十一章17~22节《环译》
20你们聚集在一起，不是为了吃主的晚餐， 
21因为吃的时候，各人抢先吃自己的晚餐，
结果有人饥饿，有人醉了。 
22难道你们没有家可以吃喝吗？还是你们藐
视神的教会，羞辱那些一无所有的人呢？我
该对你们说什么呢？称赞你们吗？在这事上，
我不称赞你们！ 

分党结派：条件富裕者不顾念贫穷者



教会爱宴的原则



教会爱宴的原则
1条件富裕者，多带食物来分享给贫穷者



教会爱宴的原则
1条件富裕者，多带食物来分享给贫穷者
2条件富裕者，不可抢先自顾吃自备食物，
将贫穷者排除在外，任凭他们饥饿无食
先拿食物者，要少拿，以免后面的人拿不到



教会爱宴的原则
1条件富裕者，多带食物来分享给贫穷者
2条件富裕者，不可抢先自顾吃自备食物，
将贫穷者排除在外，任凭他们饥饿无食
先拿食物者，要少拿，以免后面的人拿不到
3若饥饿，在家里先吃点，不可到教会抢先，
新人优先、老人优先、孕者优先



教会爱宴的原则
1条件富裕者，多带食物来分享给贫穷者
2条件富裕者，不可抢先自顾吃自备食物，
将贫穷者排除在外，任凭他们饥饿无食
先拿食物者，要少拿，以免后面的人拿不到
3若饥饿，在家里先吃点，不可到教会抢先，
新人优先、老人优先、孕者优先

4自顾抢先的性质十分恶劣：
藐视上帝的教会，羞辱那些一无所有的人



以合宜的态度吃主餐

抢先吃爱宴被视为藐视上帝的教会

不真诚省察己罪而吃圣餐必受审判



哥林多前书十一章23~30节《环译》

23因为，我从主领受又传授给你们的教导是
这样的：
主耶稣在祂被交去受死的那一夜，拿起饼来， 
24谢恩后就擘开，说：“这是我的身体，为
你们而舍；你们要这样做，以记念我。”



哥林多前书十一章23~30节《环译》
25用餐后，祂又照样拿起杯来，说：
“这杯是用我的血所立的新约，你们每逢喝
的时候，都要这样做，以记念我。” 
26你们每逢吃这饼，喝这杯，都是宣告主的
死，直到祂来。 



哥林多前书十一章23~30节《环译》

27因此，无论什么人不合宜地吃主的饼、喝
主的杯，就是干犯主的身体、主的血。 
28人应该检讨自己，才吃这饼、喝这杯。 
29因为如果那吃喝的人不审察这是主的身体，
他吃喝就是定自己有罪了。 
30因此，你们中间有许多人软弱、患病，甚
至死去的也不少。



吃圣餐的原则



吃圣餐的原则

1记念主的死，思念祂以舍命的爱爱我这罪
人中的罪魁



吃圣餐的原则

1记念主的死，思念祂以舍命的爱爱我这罪
人中的罪魁
2真诚认罪悔改，自上次领圣餐至今的罪，
承认自己不配来吃主的肉，喝主的血



吃圣餐的原则

1记念主的死，思念祂以舍命的爱爱我这罪
人中的罪魁
2真诚认罪悔改，自上次领圣餐至今的罪，
承认自己不配来吃主的肉，喝主的血
3以信心领受主的赦罪之恩，并以信心吃圣
餐，相信圣灵临在，并赐下生命更新的恩典



吃圣餐的原则

1记念主的死，思念祂以舍命的爱爱我这罪
人中的罪魁
2真诚认罪悔改，自上次领圣餐至今的罪，
承认自己不配来吃主的肉，喝主的血
3以信心领受主的赦罪之恩，并以信心吃圣
餐，相信圣灵临在，并赐下生命更新的恩典
4不真诚认罪悔改的性质恶劣，结局可怕：
干犯主的身体，主的血；定己罪，受审判



哥林多前书十一章17~34节《环译》
31我们若省察自己，就不会被审判了。 
32然而我们被主审判是受祂管教，免得和世
人一同被定罪。 

主的审判 =主的管教
目的：末日审判之时，将不再被定罪



以合宜的态度吃主餐

抢先吃爱宴被视为藐视上帝的教会

不真诚省察己罪而吃圣餐必受审判

彼此等候吃爱宴，真诚悔罪吃圣餐



哥林多前书十一章17~34节《环译》
31我们若省察自己，就不会被审判了。 
32然而我们被主审判是受祂管教，免得和世
人一同被定罪。 
33所以，我的弟兄们，你们聚集吃主的晚餐
的时候，要彼此等候。 
34如果有人饿了，他就应该在家里吃，免得
你们聚集的时候招致定罪。其余的事，我来
的时候才作安排。 



合宜吃爱宴与圣餐的原则



合宜吃爱宴与圣餐的原则
1爱宴：
 存奉献心，或亲自烹饪或买足够量美食
彼此等候、彼此共享，顾念他人与弱者
 真诚爱人乃爱的诫命，是爱上帝的表现



合宜吃爱宴与圣餐的原则
1爱宴：
 存奉献心，或亲自烹饪或买足够量美食
彼此等候、彼此共享，顾念他人与弱者
真诚爱人乃爱的诫命，是爱上帝的表现

2圣餐：
记念主的死，  真诚认罪悔改
感恩领受主的赦罪之恩与圣灵的临在
心存盼望，等候主再临



以合宜的态度吃主餐

抢先吃爱宴被视为藐视上帝的教会

不真诚省察己罪而吃圣餐必受审判

彼此等候吃爱宴，真诚悔罪吃圣餐



《咒诅祂受，祝福我享》





会后讨论

1你喜欢教会的爱宴吗？你对预备爱宴的食
物有压力吗？为什么？有解决方案吗？
2你在领受圣餐的时候，有真诚的认罪悔改
吗？领受圣餐后，你有刻意靠圣灵去胜过自
己里面的私欲吗？这说明了什么？
3吃爱宴与圣餐的合宜态度是什么？
4请分享今日信息让你特别受感动，或特别
扎心的一两个点……
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