
（三）走向活人的路（诗 16:8~9；太 7:13~14） 

 

【诗 16:8~9】我将耶和华常摆在我面前，因祂在我右边，我便不致摇动。

因此，我的心欢喜，我的灵（原文是荣耀）快乐；我的肉身也要安然居

住。 

【太 7:13~14】你们要进窄门。因为引到灭亡，那门是宽的，路是大的，

进去的人也多；引到永生，那门是窄的，路是小的，找着的人也少。 

1.神在亚当面前摆着：永生和死亡之路，任意挑选（创 2:9、16~17，

3:22~24） 

【创 2:9】耶和华神使各样的树从地里长出来，可以悦人的眼目，其上的

果子好作食物。园子当中又有生命树和分别善恶的树。 

【创 2:16~17】耶和华神吩咐他说：园中各样树上的果子，你可以随意

吃，只是分别善恶树上的果子，你不可吃，因为你吃的日子必定死！ 

【创3:22~24】22耶和华神说：那人已经与我们相似，能知道善恶；现在

恐怕他伸手又摘生命树的果子吃，就永远活着。23耶和华神便打发他出伊

甸园去，耕种他所自出之土。24于是把他赶出去了；又在伊甸园的东边安

设基路伯和四面转动发火焰的剑，要把守生命树的道路。 

A.永生和死亡并非两条路，乃是一条路的两个相背的方向 

可惜，始祖亚当拣选了死亡的方向（创 3:6~7） 

【创 3:6~7】于是女人见那棵树的果子好作食物，也悦人的眼目，且是可

喜爱的，能使人有智慧，就摘下果子来吃了，又给她丈夫，她丈夫也吃

了。他们二人的眼睛就明亮了，才知道自己是赤身露体，便拿无花果树

的叶子为自己编做裙子。 

B.凡是亚当的子孙，生下来就跟着亚当走死亡的方向（罗 5:12~14） 

【罗5:12~14】12这就如罪是从一人入了世界，死又是从罪来的；于是死

就临到众人，因为众人都犯了罪。13没有律法之先，罪已经在世上；但没

有律法，罪也不算罪。14然而从亚当到摩西，死就作了王，连那些不与亚

当犯一样罪过的，也在它的权下。亚当乃是那以后要来之人的预像。 

2.因耶稣的宝血给我们开了一条又新又活的路，从幔子经过（来

10:19~20；太 27:51） 

【来 10:19~20】弟兄们，我们既因耶稣的血得以坦然进入至圣所，是藉

着祂给我们开了一条又新又活的路，从幔子经过，这幔子就是祂的身体。 



【太 27:50~53】50耶稣又大声喊叫，气就断了。51忽然，殿里的幔子从

上到下裂为两半，地也震动，磐石也崩裂，52坟墓也开了，已睡圣徒的身

体多有起来的。53到耶稣复活以后，他们从坟墓里出来，进了圣城，向许

多人显现。 

A.圣殿的两个幔子都裂了，使我们直接进入到至圣所（来 9:1~8） 

【来 9:1~8】1原来前约有礼拜的条例和属世界的圣幕。2因为有预备的帐

幕，头一层叫做圣所，里面有灯台、桌子，和陈设饼。3 第二幔子后又有

一层帐幕，叫做至圣所，4 有金香炉（或作：坛），有包金的约柜，柜里

有盛吗哪的金罐和亚伦发过芽的杖，并两块约版；5 柜上面有荣耀基路伯

的影罩着施恩（原文作：蔽罪）座。这几件我现在不能一一细说。6 这些

物件既如此预备齐了，众祭司就常进头一层帐幕，行拜神的礼。7 至于第

二层帐幕，惟有大祭司一年一次独自进去，没有不带着血为自己和百姓

的过错献上。8 圣灵用此指明，头一层帐幕仍存的时候，进入至圣所的路

还未显明。 

 

（圣殿平面图示） 

B.这路就是走向狭窄的方向而引我们到永生的路（太 7:13~14） 

【太 7:13~14】你们要进窄门。因为引到灭亡，那门是宽的，路是大的，

进去的人也多；引到永生，那门是窄的，路是小的，找着的人也少。 

C.只要悔改（转变方向）天国就近了（太 3:2，4:17；徒 3:19~20，

26:19~20） 

【太 3:2】天国近了，你们应当悔改！ 

【太 4:17】从那时候，耶稣就传起道来，说：天国近了，你们应当悔改！ 

【徒 3:19~20】所以，你们当悔改归正，使你们的罪得以涂抹，这样，

那安舒的日子就必从主面前来到；主也必差遣所预定给你们的基督耶稣

降临。 

【徒 26:19~20】亚基帕王啊，我故此没有违背那从天上来的异象；先在

大马色，后在耶路撒冷和犹太全地，以及外邦，劝勉他们应当悔改归向

神，行事与悔改的心相称。 

3.我们要行走这窄小活人之路（诗 116:8~9） 

【诗 116:8~9】主啊，你救我的命免了死亡，救我的眼免了流泪，救我

的脚免了跌倒。我要在耶和华面前行活人之路。 



A.不该回头（路 9:61~62，17:26~32；出 16:2~3；民 11:4~6） 

【路 9:61~62】又有一人说：主，我要跟从你，但容我先去辞别我家里

的人。耶稣说：手扶着犁向后看的，不配进神的国。 

【路 17:26~32】26挪亚的日子怎样，人子的日子也要怎样。27那时候的

人又吃又喝，又娶又嫁，到挪亚进方舟的那日，洪水就来，把他们全都

灭了。28 又好像罗得的日子；人又吃又喝，又买又卖，又耕种又盖造。29

到罗得出所多玛的那日，就有火与硫磺从天上降下来，把他们全都灭了。

30人子显现的日子也要这样。31当那日，人在房上，器具在屋里，不要下

来拿；人在田里，也不要回家。32你们要回想罗得的妻子。 

【出 16:2~3】以色列全会众在旷野向摩西、亚伦发怨言，说：巴不得我

们早死在埃及地、耶和华的手下；那时我们坐在肉锅旁边，吃得饱足。

你们将我们领出来，到这旷野，是要叫这全会众都饿死啊！ 

【民11:4~6】4他们中间的闲杂人大起贪欲的心；以色列人又哭号说：谁

给我们肉吃呢﹖5 我们记得，在埃及的时候不花钱就吃鱼，也记得有黄瓜、

西瓜、韮菜、葱、蒜。6 现在我们的心血枯竭了，除这吗哪以外，在我们

眼前并没有别的东西。 

B.更不该回转（彼后 2:12~22；太 13:4） 

忘记背后，努力面前，向着标杆直奔天路（腓 3:13~14；来 12:1~2） 

十架（天国）在前头，世界在背后（雅 4:4；约壹 2:15~17） 

【彼后 2: 12~22】12 但这些人好像没有灵性，生来就是畜类，以备捉拿

宰杀的。他们毁谤所不晓得的事，正在败坏人的时候，自己必遭遇败坏。

13行的不义，就得了不义的工价。这些人喜爱白昼宴乐，他们已被玷污，

又有瑕疵，正与你们一同坐席，就以自己的诡诈为快乐。14他们满眼是淫

色（原文是淫妇），止不住犯罪，引诱那心不坚固的人，心中习惯了贪

婪，正是被咒诅的种类。15他们离弃正路，就走差了，随从比珥之子巴兰

的路。巴兰就是那贪爱不义之工价的先知，16他却为自己的过犯受了责备；

那不能说话的驴以人言拦阻先知的狂妄。17这些人是无水的井，是狂风催

逼的雾气，有墨黑的幽暗为他们存留。18他们说虚妄矜夸的大话，用肉身

的情欲和邪淫的事引诱那些刚才脱离妄行的人。19他们应许人得以自由，

自己却作败坏的奴仆，因为人被谁制伏就是谁的奴仆。20倘若他们因认识

主─救主耶稣基督，得以脱离世上的污秽，后来又在其中被缠住、制伏，

他们末后的景况就比先前更不好了。21他们晓得义路，竟背弃了传给他们



的圣命，倒不如不晓得为妙。22俗语说得真不错：狗所吐的，他转过来又

吃；猪洗净了又回到泥里去滚；这话在他们身上正合式。 

【太 13:4，19】4撒的时候，有落在路旁的，飞鸟来吃尽了。19凡听见天

国道理不明白的，那恶者就来，把所撒在他心里的夺了去；这就是撒在

路旁的了。 

【腓 3:13~14】弟兄们，我不是以为自己已经得着了；我只有一件事，

就是忘记背后，努力面前的，向着标竿直跑，要得神在基督耶稣里从上

面召我来得的奖赏。 

【来 12:1~2】我们既有这许多的见证人，如同云彩围着我们，就当放下

各样的重担，脱去容易缠累我们的罪，存心忍耐，奔那摆在我们前头的

路程，仰望为我们信心创始成终的耶稣（或作：仰望那将真道创始成终

的耶稣）。祂因那摆在前面的喜乐，就轻看羞辱，忍受了十字架的苦难，

便坐在神宝座的右边。 

【雅 4:3~4】你们求也得不着，是因为你们妄求，要浪费在你们的宴乐中。

你们这些淫乱的人哪，岂不知与世俗为友就是与神为敌吗﹖所以凡想要

与世俗为友的，就是与神为敌了。 

【约壹2:15~17】15不要爱世界和世界上的事。人若爱世界，爱父的心就

不在他里面了。16因为凡世界上的事，就像肉体的情欲，眼目的情欲，并

今生的骄傲，都不是从父来的，乃是从世界来的。17这世界和其上的情欲

都要过去，惟独遵行神旨意的，是永远常存。 
 


