








《赞美真神》
Praise the True God



慈悲全能的阿爸父神，祢的儿女同心齐聚祢面前，
要以感谢与赞美为祭献给祢！因祢满有恩典与怜
悯，且唯独祢是救赎我们出黑暗入光明的主。
求祢在爱子的宝血中再次洁净我们，好使我们心
清手洁地朝见祢，求祢赐乐意的灵扶持我们，使
我们不再恋慕世俗与罪恶，乃谦卑、忠心地全心
顺从祢、见证祢、事奉祢、尊荣祢。
奉主耶稣基督的圣名，阿们！



《每一次我赞美主》
《耶稣恩慈刚强》



【诗100:1~5】
Psalm100:1~5

主领：启
会众：应
终句：齐



 启：全地当向耶和华欢呼！

 应：要欢喜侍奉耶和华，

欢唱来到祂面前！



 启：要知道耶和华才是神；

祂创造了我们，我们属于祂，

是祂的子民，是祂牧场的羊。 。 

 应：当以赞美进入祂的殿门，

以颂赞进入祂的院子！

当赞美祂，称颂祂的名！



 启：因为耶和华实在美善，

祂的忠诚之爱存到永远，

祂的信实直到万代！ 

 齐：但愿荣耀，归于圣父、圣子、圣灵，

起初这样，现在这样，以后也这样，

永无穷尽。

阿们！





《擘生命饼》
第1-2节



腓立比书

二章14~16节



腓立比书二章14~16节《环译》
14你们无论做什么，都不要抱怨或争辩，
15好让你们无可指摘、纯洁无伪，在这歪邪
扭曲的世代里做神没有瑕疵的儿女；你们在
这世代的人当中，要像日月星辉在世上照耀， 
16持守生命的道，使我在基督的日子可以夸
耀自己没有白跑，也没有徒劳。
 



读经员 启：这是上主的话！

会众       应：感谢上主！



讲员

胡亚军牧师

MTLC

2025年02月16日



一位弟兄，找到本教会
 的牧师，提出要退出事奉



一位弟兄，找到本教会
 的牧师，提出要退出事奉。

➢他说：“牧师，事奉太
辛苦，太过于累人了，
我受不了！我发现自己
总是被误解，有些人不

领情，甚至还百般挑剔，
我实在坚持不下去了。”



➢牧师温和地看着他，
➢问道：“你是为谁在事
奉？”



➢牧师温和地看着他，
➢问道：“你是为谁在事
奉？”
➢弟兄愣了一下，突然沉
默了。他低下头，思索

着牧师的话。



➢牧师温和地继续说：
➢问道：“如果你是为人
事奉，那确实容易灰心，
因为人总是有限的，不
可能满足所有人的期待。
但如果你是为主事奉，
那就不同了！主看见你
的劳苦，祂不会忽略你
所付出的每一点努力！”



➢弟兄的眼神渐渐变了，
他轻轻点头，嘴角露出一
丝羞愧的笑意说：
➢“牧师，我明白了。
是我把焦点放错了！我愿 

意继续事奉，不是为自己
的满足，也不是为了人的
称赞，而是为了我的主。”



➢牧师拍了拍他的肩膀，
鼓励道：“忠心事奉的果
效也许不会立刻显现，但
主必定记念！正如保罗所
说：‘你们务要坚固，不
可动摇，常常竭力多做主
工，因为知道你们的劳苦，
在主里面不是徒然的。’
（林前 15:58）”



➢弟兄的眼里泛起感动的
光芒，他深深吸了一口气，
坚定地说：
➢“谢谢牧师，我愿意继
续忠心地事奉，无怨无
悔！” 



忠心无怨的事奉
Serving Faithfully Without Complaints



忠心无怨的事奉
Serving Faithfully Without Complaints

无怨不争的事奉
Serving Without Complaints or Strife



腓立比书二章14节《环译》
14你们无论做什么，都不要抱怨或争辩，



腓立比书二章14节《环译》
14你们无论做什么，都不要抱怨或争辩，

抱怨：内心的不满和抱怨
争辩：由于内心的不满而产生的争执
内心的抱怨和外在的争辩都会消耗我
们的属灵力量，使我们失去继续事奉
的动力，失去圣洁的见证！



腓立比书二章14节《环译》
14你们无论做什么，都不要抱怨或争辩，

抱怨：内心的不满和抱怨
争辩：由于内心的不满而产生的争执

雅各书五章9节《环译》

9弟兄们，不要互相抱怨，免得你们受审判。
要知道，审判的主已经站在门前了。



亚伯拉罕·林肯
（Abraham Lincoln）

美国第16任总统

不要抱怨玫瑰丛布满荆棘，
要欣喜荆棘丛中
竟然长出了玫瑰。
Instead of complaining that the rose bush is 
full of thorns, be happy that the thorn bush 
has roses.



哥林多前书十章1~11节《环译》
1弟兄们，我不想你们不明白，从前我们的
祖宗全都在云下，全都从海中经过， 
2全都在云里、在海里受洗归入摩西。 
3他们全都吃了同样的灵粮， 
4全都喝了同样的灵水；他们所喝的，来自
那随着他们的灵磐石，那磐石就是基督。 
5可是，他们大多数人，神都不喜悦，所以
他们尸横荒野。



哥林多前书十章1~11节《环译》
6这些都是我们的鉴戒，叫我们不要贪恋恶
事，像他们曾经贪恋那样。 
7你们也不可拜偶像，像他们有些人那样；
正如经上所记：“人民坐下吃喝，起来玩

乐。” 
8我们也不可像他们有些人那样淫乱，结果
一天倒毙了二万三千人。 



哥林多前书十章1~11节《环译》
9我们也不可像他们有些人那样试探基督，
结果被蛇咬死。 
10你们也不可像他们有些人那样发怨言，结
果被那毁灭者所灭。 
11这些事发生在他们身上作为鉴戒，并且记
载下来，为要警戒我们，因为万世的终局已
经临到我们。



•无怨不争的事奉
• Serving Without Complaints or Strife

生活实践：

➢当你为了爱而付上时间、
精力、体力、金钱等，
服事他人，结果却遭到
各种挑剔、误会、甚至
诽谤时……

➢如何无怨？不争？不辩？
➢仰望被钉十架的基督！



马拉拉·优素福扎伊
（Malala Yousafzai）

巴基斯坦诺贝尔和平奖得主
最年轻（Y17）的诺贝尔奖得主

不要抱怨黑暗，
要点燃一支蜡烛。

Do not complain about the darkness;
light a candle.



忠心无怨的事奉
Serving Faithfully Without Complaints

无怨不争的事奉
Serving Without Complaints or Strife

纯洁无伪的事奉
Serving purity and without hypocrisy



腓立比书二章15节《环译》
15好让你们无可指摘、纯洁无伪，在这歪邪
扭曲的世代里做神没有瑕疵的儿女；你们在
这世代的人当中，要像日月星辉在世上照耀， 



腓立比书二章15节《环译》
15好让你们无可指摘、纯洁无伪，在这歪邪
扭曲的世代里做神没有瑕疵的儿女；你们在
这世代的人当中，要像日月星辉在世上照耀， 

纯洁无伪：包括个人品行，与事奉态度
结果：真是世上的光



戴德生（Hudson Taylor）

英国宣教士，中国内地会创始人
纯洁的服事，就是我们用手做神的工，
但我们的心完全归给祂。
Purity in service is when our hands work for God, 
but our hearts belong to Him.”



戴德生（Hudson Taylor）

——纯洁无伪的事奉
➢戴德生（Hudson Taylor，1832-1905）是中国内地会
（China Inland Mission），现称海外基督使团 （OMF 

International）的创始人，也是19世纪最有影响

力的宣教士之一。
➢他全然献身于中国宣教，毫无保留地将一
生奉献给中国：无伪无私、单为荣耀上帝！



➢戴德生深信上帝的工作，
他相信：若是照上帝的方式
去做，就不会缺少上帝的供应。
（"God’s work done in God’s way will never lack God’s supply."）

➢他早年在英国接受医学训练时，就操练完

全信靠上帝的供应，不向人索取资助。他
认为，如果自己不能在家乡学会信靠上帝
的供应，就无法在遥远的中国宣教工场依
靠上帝。



➢1865年，戴德生在英格兰
 领受异象并凭着信心，
 以10英镑注册成立中国内地会（CIM），专注
向中国内陆未得之民传福音。他不向任何人
募捐，而是祷告求上帝感动人心。

➢令人惊奇的是，每当内地会面临财政困难，
总会有神奇的供应。
➢文化的相融，忍受误解，坚定顺服……



纯洁无伪的事奉
Serving purity and without hypocrisy

➢完全信靠上帝的供应，
不依赖自己的聪明

➢选择一项自己曾想放弃
的服事，再次以信心投入，
并祷告求上帝加添力量，
不存私心，不求私利，只
为荣神益人。



忠心无怨的事奉
Serving Faithfully Without Complaints

无怨不争的事奉
Serving Without Complaints or Strife

纯洁无伪的事奉
Serving purity and without hypocrisy

忠诚守道的事奉
Serving faithfully and adhering to the truth



腓立比书二章16节《环译》
16持守生命的道，使我在基督的日子可以夸
耀自己没有白跑，也没有徒劳。
 



腓立比书二章16节《环译》
16持守生命的道，使我在基督的日子可以夸
耀自己没有白跑，也没有徒劳。
 

持守生命的道：
正确解读圣经，不随私意曲解
也不会为了得到他人认可而妥协



奥古斯丁
（Augustine of Hippo，354-430）

神学家
当你事奉主，

不要问自己的能力如何，
只要问自己是否忠心。

When you serve the Lord, 
do not ask about your ability, 

but ask about your faithfulness.



穆勒（ George Müller，1805-1898 ）

英国布里斯托尔孤儿院创办人

信靠上帝，并忠心行祂的旨意，
上帝必带领你走最美好的道路。

Trust in God and be faithful in His will, 
and He will lead you in the best way.



忠诚守道的事奉
Serving faithfully and adhering to the truth

事奉的挑战

反思：
1. 在事奉中，是否

为了人的认可而妥
协真理的原则？
2. 是否曾为坚持真

理的原则而被人误
解，甚至攻击毁谤？



忠诚守道的事奉
Serving faithfully and adhering to the truth

事奉的挑战

行动：
1.面对压力或逼迫时，
选择站稳信仰立场，
不随波逐流。
如：在职场中坚守
诚信，在教会中忠
心服事。



忠诚守道的事奉
Serving faithfully and adhering to the truth

事奉的挑战

行动：
2.主动寻找服事机会，
即使服事没有立刻
看到果效，仍然继
续坚持。
如：忠心地带领团
契、传福音、代祷
……



忠心无怨的事奉
Serving Faithfully Without Complaints

无怨不争的事奉
Serving Without Complaints or Strife

纯洁无伪的事奉
Serving purity and without hypocrisy

忠诚守道的事奉
Serving faithfully and adhering to the truth





《擘生命饼》
第3-4节

















胡亚军 牧师
Rev. HU Yajun







家事报告（The family report）
1. 欢迎所有参加实体与线上敬拜的新朋友与弟兄姐妹
请弟兄姐妹

边唱《欢迎诗》
边与弟兄姐妹握手

   彼此欢迎

Bentleigh
Camberwell

    线上

我们欢迎你  真欢迎你

在主里诚心欢迎

哈利路亚  我们欢迎你

真欢迎你

在主里诚心欢迎



家事报告（The family report）

2. 每日灵修：
·请每日收听/看【尔道自建】

·同时根据提示默想

    在灵修中建立个人与上帝
    之间爱的亲密关系

·同时规范并重塑自己

        具神学性的属灵思维
        避免天马行空的随意解经



家事报告（The family report）

2. 请给小家长每日带头在
小家群发布灵修心得，
【灵修心得】内容：
1）神透过今天的经文对我
说什么话？
2）神要我在今天的生活中
如何实践祂向我说的话？
3）我在哪些方面需要悔改、
调整、提升……？



家事报告（The family report）

1每周一节或一段背诵经文
2学唱经文歌，轻松记经文

3. 2025背诵圣经计划



16/02/2025背诵经文

6下万军之耶和华说：
不是倚靠势力，不是倚靠才能，
乃是倚靠我的灵，方能成事。

撒迦利亚书四章6节下

撒迦利亚书四章6节下



家事报告（The family report）

4. 主日敬拜
    时间：下午16:00（4 pm），请提前10-15分钟到

Bentleigh（周六）

216 E Boundary Rd Bentleigh East VIC 3165
Camberwell （周日）

460 Riversdale Rd, Hawthorn East VIC 3123

    敬拜规则：不可使用手机！不可说话干扰他人！
要及时提醒左右的人，包括新人

*** 家事报告也是敬拜一部分，要学习关心家里的事



家事报告（The family report）

5. 2025年【初信栽培课程】

    一对一：面对面

即日起向牧师报名

4月识字营后启动



家事报告（The family report）

6. 儿少快乐识字营（2025年4月14-17日）
    招募老师：提前学习，流利掌握所学的内容

小老师 接受训练，熟练掌握教学的方法

                        学唱歌曲，助同学唱会每首诗歌
完全顺服，充满爱心耐心与细心

    师资训练：4月7-11日

积分商店：欢迎弟兄姐妹为积分商店奉献商品



家事报告（The family report）

7. 周间聚会

周三→查经班（教会门训事工，信徒都要参加）
7:30pm（在zoom上进行）新春探访期间暂停
zoom

   房间：840 2936 1445

密码：663927



家事报告（The family report）

8. 主日服事
   每位会友都有参与主日服事的权利与责任

穿服事马甲

1）迎宾接待：热情、真诚地欢迎弟兄姐妹会到属灵
的家敬拜三一上帝，做好新朋友登记工作

2）敬拜团：反复听熟诗歌，以生命服事不是表演

3）收奉献：快速传递奉献袋，一位祷告，一位与牧
师一同站立在台前，之后一同回位

4）膳食与卫生：煮饭，餐后清理，不洗个人餐具



家事报告（The family report）

9. 爱宴与餐后分享
1）爱宴：

-教会 准备米饭

    -每家本着爱主爱人的心，带一两道菜
与弟兄姐妹共享

-不会做菜者，可带水果、熟食、或速冻食品

2）餐后分享：围绕本主日信息，分享个人领受，共
同探讨真理在生活中的实践，追求信仰生活化，生活

信仰化；亦可进行提问与答疑。



家事报告（The family report）

10. 重要提醒：务要提防并抵挡仇敌撒旦的攻击
➢教会初建，弟兄姐妹全民皆兵，是复兴的景象！！

但会惹动仇敌撒旦的憎恨！

牠知道我们每个人的软肋，
也会“贴心”地攻击我们的身体、心灵、关系……

➢尤其在周六、主日早上，务必要照顾好自己的情绪

➢夫妻之间、亲子之间说话要柔和，若彼此间有嫌隙，
切不要试图在这两天解决问题；周六要早睡。

➢撒旦疯狂的攻击，也变相证明主悦纳了我们！





彼此代祷 Pray for One Another

1. 金旭萍胆囊切除术后康复

2. 新春探访工作，牧师同工的身体

3. 生病的弟兄姐妹

4. 今年高考、就业的年轻人

5. 教会的发展

6. 印尼西加里曼丹宣教事工
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