








《赞美真神》
Praise the True God





《你是我生命的亮光》
《耶和华是爱》



【诗128:1~6】
Psalm128:1~6

主领：启
会众：应
终句：齐



 启：敬畏耶和华，走祂道路的人，

真是有福！ 

 应：你可以享用双手劳碌所得，凡事顺利，

你真是有福！ 



 启：你的妻子在你的内室，

好像多结果子的葡萄树；

你的儿女围绕你的桌子，

好像小橄榄树。 

 应：确实，

敬畏耶和华的人，就会这样蒙福！ 



 启：愿耶和华从锡安赐福给你，

愿你在有生之日

都看见耶路撒冷的繁荣！ 

 应：愿你看见你儿女的儿女！

愿平安归于以色列！ 



   齐：

但愿荣耀，归于圣父、圣子、圣灵，

起初这样，现在这样，以后也这样，

永无穷尽。

阿们！





《擘生命饼》
第1-2节



约书亚记

二十四章14~25节



约书亚记二十四章14~25节《环译》
14现在你们要敬畏耶和华，诚心实意地事奉
祂。将你们列祖在大河那边和在埃及所事奉
的神除掉，去事奉耶和华。
15若是你们以事奉耶和华为不好，今日就可

以选择所要事奉的，是你们列祖在大河那边
所事奉的神呢？是你们所住这地的亚摩利人
的神呢？至于我，和我家，我们必定事奉耶
和华。 



约书亚记二十四章14~25节《环译》

16百姓回答说：我们断不敢离弃耶和华去事
奉别神。
17因耶和华我们的神，曾将我们和我们列祖
从埃及地的为奴之家领出来，在我们眼前行
了那些大神迹，在我们所行的道上，所经过
的诸国，都保护了我们。 



约书亚记二十四章14~25节《环译》

18耶和华又把住此地的亚摩利人，都从我们
面前赶出去。所以我们必事奉耶和华，因为
祂是我们的神。 
19约书亚对百姓说：你们不能事奉耶和华。
因为祂是圣洁的神，是忌邪的神，必不赦免
你们的过犯罪恶。



约书亚记二十四章14~25节《环译》
20你们若离弃耶和华去事奉外邦神，耶和华
在降福之后，必转而降祸与你们，把你们灭
绝。
21百姓回答约书亚说：不然，我们定要事奉

耶和华。
22约书亚对百姓说：你们选定耶和华要事奉
祂，你们自己作见证罢。他们说：我们愿意
作见证。



约书亚记二十四章14~25节《环译》

23约书亚说：你们现在要除掉你们中间的外
邦神，专心归向耶和华以色列的神。 
24百姓回答约书亚说：我们必事奉耶和华我
们的神，听从祂的话。 
25当日约书亚就与百姓立约，在示剑为他们
立定律例典章。 



读经员 启：这是上主的话！

会众       应：感谢上主！



讲员

徐学峰传道

MTLC

2025年02月08日



我和我的家怎么了
约书亚记二十四14-25节



主题
“至于我与我家，我们必
定事奉耶和华，”对于我
们这些与神立约的新约子
民的信仰生活意味着什么？



背景：

约书亚记在讲什么？

“耶和华应许赐福给以色列家的话，一句也没有落空，都应验
了。”（二十一45）

约书亚记二十四14-25节中14次提到“侍奉”。

所以，进入迦地并非仅仅是地理意义上的得地为业，而是属灵
意义上的归属-这正是“侍奉”的含义。



一、神给了我们选择的自由

14“现在你们要敬畏耶和华，诚心实意地侍奉他，将你们列祖在大河

那边和在埃及所侍奉的神除掉，去侍奉耶和华。15若是你们以侍奉耶

和华为不好，今日就可以选择所要侍奉的，是你们列祖在大河那边所

侍奉的神呢？是你们所住这地的亚摩利人的神呢？至于我和我家，我

们必定侍奉耶和华。”

“侍奉” 是属灵的归属，是经历救恩的必然结果。“侍奉”是

与我们自己内在身份相符合的生活。

选择权在于人吗？



我们做出意志的抉择与付出行动的拦阻是什么？我们
又如何面对这些拦阻呢？ 

我的恩典够你用的，因为我的能
力是在人的软弱上显得完全。

（林后十二9）



二、经历救赎、保护、得胜

16百姓回答说：“我们断不敢离弃耶和华去侍奉别神，17因耶和华我们

的 神曾将我们和我们列祖从埃及地的为奴之家领出来，在我们眼

前行了那些大神迹，在我们所行的道上，所经过的诸国，都保护了

我们。18耶和华又把住此地的亚摩利人都从我们面前赶出去。所以，

我们必侍奉耶和华，因为他是我们的 神。”

回忆过去救恩历史，哪个群体在生活中与神的经历、与神
的关系更近？



二、经历救赎、保护、得胜

➢ 经历四十年的灵命塑造，每天有吗哪的供应、云柱、火柱的带领。

➢ 有的也与他们父一辈一同经历了出埃及。

➢ 并且在走出旷野准备进入迦南地之前，命令他们要彻底消灭迦南

地的居民，不可与他们妥协或共存，更不能与他们结亲。（申七1-

6；民 三十三50-56）

➢ 鼓励约书亚要刚强壮胆…；神必不撇下他，也不丢弃他。必无一

人能在他面前站立得住。（书一6）



二、经历救赎、保护、得胜

不是人的软弱，而是把神放在历史中，把神的诫命，神的

救赎、得胜抛在脑后。现实中为了既得利益，随从私欲。

“离弃了领他们出埃及地的耶和华、他们列祖的 神，去叩拜
别神…。”（士二12）。

“娶他们的女儿为妻，将自己的女儿嫁给他们的儿子，并侍奉
他们的神。”（士三6）



二、经历救赎、保护、得胜

我们不要陷在我与我的家怎么了这样的困境中自怜…

“弟兄们，我们既因耶稣的血得以坦然进入至圣所，是藉着他
给我们开了一条又新、又活的路从幔子经过，这幔子就是他的
身体。”

“我和我家必定事奉耶和华”的信仰生活就是走
在这条路上，…。



三、见证专心归向他

19约书亚对百姓说：“你们不能侍奉耶和华，因为他是圣洁的 神，是

忌邪的 神，必不赦免你们的过犯罪恶。20你们若离弃耶和华去侍奉

外邦神，耶和华在降福之后，必转而降祸与你们，把你们灭绝。”21百

姓回答约书亚说：“不然，我们定要侍奉耶和华。”22约书亚对百姓说：

“你们选定耶和华，要侍奉他，你们自己作见证吧！”他们说：“我们愿

意作见证。”23约书亚说：“你们现在要除掉你们中间的外邦神，专心归

向耶和华以色列的 神。”24百姓回答约书亚说：“我们必侍奉耶和华我

们的 神，听从他的话。”25当日，约书亚就与百姓立约，在示剑为他

们立定律例典章。



三、见证专心归向他

“一个人不能事奉两个主；不是恶这个、爱那个，就是重这

个、轻那个。你们不能又事奉神，又事奉玛门”（太六24）

“所以凡想要与世俗为友的，就是与神为敌了。你们想
经上所说是徒然的吗？…”（雅四4-5）



结语：

➢ 我们是否真正知道我和我的家怎么了？
➢ 我们是否愿意做出意志的选择，在软弱中不断经历神

的救赎、保护与得胜，并活出见证专心归向他的信仰
生活？

这才是真正“我与我家必定事奉耶和华”的信仰生活！





《擘生命饼》
第3-4节

















胡亚军 牧师
Rev. HU Yajun







家事报告（The family report）
1. 欢迎所有参加实体与线上敬拜的新朋友与弟兄姐妹
请弟兄姐妹

边唱《欢迎诗》
边与弟兄姐妹握手

   彼此欢迎

Bentleigh
Camberwell

    线上

我们欢迎你  真欢迎你

在主里诚心欢迎

哈利路亚  我们欢迎你

真欢迎你

在主里诚心欢迎



家事报告（The family report）

2. 每日灵修：
·请每日收听/看【尔道自建】

·同时根据提示默想

    在灵修中建立个人与上帝
    之间爱的亲密关系

·同时规范并重塑自己

        具神学性的属灵思维
        避免天马行空的随意解经



家事报告（The family report）

2. 请给小家长每日带头在
小家群发布灵修心得，
【灵修心得】内容：
1）神透过今天的经文对我
说什么话？
2）神要我在今天的生活中
如何实践祂向我说的话？
3）我在哪些方面需要悔改、
调整、提升……？



家事报告（The family report）

1每周一节或一段背诵经文
2学唱经文歌，轻松记经文

3. 2025背诵圣经计划



09/02/2025背诵经文

28正如人子来，
不是要受人的服事，乃是要服事人。
并且要舍命，作多人的赎价。

马太福音二十章28节

马太福音二十章28节



家事报告（The family report）

4. 主日敬拜
    时间：下午16:00（4 pm），请提前10-15分钟到

Bentleigh（周六）

216 E Boundary Rd Bentleigh East VIC 3165
Camberwell （周日）

460 Riversdale Rd, Hawthorn East VIC 3123

    敬拜规则：不可使用手机！不可说话干扰他人！
要及时提醒左右的人，包括新人

*** 家事报告也是敬拜一部分，要学习关心家里的事



家事报告（The family report）

5. 2025年【初信栽培课程】

    一对一：面对面

即日起向牧师报名

4月识字营后启动



家事报告（The family report）

6. 儿少快乐识字营（2025年4月14-17日）
    招募老师：提前学习，流利掌握所学的内容

小老师 接受训练，熟练掌握教学的方法

                        学唱歌曲，助同学唱会每首诗歌
完全顺服，充满爱心耐心与细心

    师资训练：4月7-11日

积分商店：欢迎弟兄姐妹为积分商店奉献商品



家事报告（The family report）

7. 周间聚会

周三→查经班（教会门训事工，信徒都要参加）
7:30pm（在zoom上进行）节日期间暂停
zoom

   房间：840 2936 1445

密码：663927



家事报告（The family report）

8. 主日服事
   每位会友都有参与主日服事的权利与责任

穿服事马甲

1）迎宾接待：热情、真诚地欢迎弟兄姐妹会到属灵
的家敬拜三一上帝，做好新朋友登记工作

2）敬拜团：反复听熟诗歌，以生命服事不是表演

3）收奉献：快速传递奉献袋，一位祷告，一位与牧
师一同站立在台前，之后一同回位

4）膳食与卫生：煮饭，餐后清理，不洗个人餐具



家事报告（The family report）

9. 爱宴与餐后分享
1）爱宴：

-教会 准备米饭

    -每家本着爱主爱人的心，带一两道菜
与弟兄姐妹共享

-不会做菜者，可带水果、熟食、或速冻食品

2）餐后分享：围绕本主日信息，分享个人领受，共
同探讨真理在生活中的实践，追求信仰生活化，生活

信仰化；亦可进行提问与答疑。



家事报告（The family report）

10. 重要提醒：务要提防并抵挡仇敌撒旦的攻击
➢教会初建，弟兄姐妹全民皆兵，是复兴的景象！！

但会惹动仇敌撒旦的憎恨！

牠知道我们每个人的软肋，
也会“贴心”地攻击我们的身体、心灵、关系……

➢尤其在周六、主日早上，务必要照顾好自己的情绪

➢夫妻之间、亲子之间说话要柔和，若彼此间有嫌隙，
切不要试图在这两天解决问题；周六要早睡。

➢撒旦疯狂的攻击，也变相证明主悦纳了我们！





彼此代祷 Pray for One Another

1. 寿青的康复

2. 新春探访工作，牧师同工的身体

3. 生病的弟兄姐妹

4. 今年高考、就业的年轻人

5. 教会的发展

6. 印尼西加里曼丹宣教事工
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