
3. 爱的特质（林前 13:1~8上） 

【林前 13:1~8上】1我若能说万人的方言，并天使的话语，却没有爱，我就成了鸣的锣，响的钹一般。

2我若有先知讲道之能，也明白各样的奥秘，各样的知识，而且有全备的信，叫我能够移山，却没有爱，

我就算不得什么。3我若将所有的赒济穷人，又舍己身叫人焚烧，却没有爱，仍然于我无益。4爱是恒

久忍耐，又有恩慈；爱是不嫉妒；爱是不自夸，不张狂，5不做害羞的事，不求自己的益处，不轻易发

怒，不计算人的恶，6不喜欢不义，只喜欢真理；7凡事包容，凡事相信，凡事盼望，凡事忍耐。8爱是

永不止息。 

A. 爱是恒久忍耐：含忍、不轻易对人发脾气、发怒，对人的忍耐要超过对状况的忍耐。 

B. 爱是恩慈：向人显出自己的温柔、善良，尽管可能会面对忘恩负义。 

C. 爱是不嫉妒（雅 3:14~16；加 5:19~21）：不因人胜过自己而心生忌恨，不为竞争某些权益而对

相应的幸运者或潜在的幸运者怀有冷漠、贬低、排斥、气愤、敌视等心态或情感。 

【雅 3:14~16】14你们心里若怀着苦毒的嫉妒和纷争，就不可自夸，也不可说谎话抵挡真道。15这样的

智慧不是从上头来的，乃是属地的，属情欲的，属鬼魔的。16在何处有嫉妒、纷争，就在何处有扰乱

和各样的坏事。 

【加 5:19~21】19情欲的事都是显而易见的，就如奸淫、污秽、邪荡、20拜偶像、邪术、仇恨、争竞、

忌恨、恼怒、结党、纷争、异端、21嫉妒（有古卷在此有：凶杀二字）、醉酒、荒宴等类。我从前告诉

你们，现在又告诉你们，行这样事的人必不能承受神的。 

D. 爱是不自夸（林前 1:31，4:7）：承认自己的一切成就都是蒙主所赐，不自我夸赞或自我吹

嘘。 

【林前 1:31】如经上所记：夸口的，当指着主夸口。 

【林前 4:7】使你与人不同的是谁呢﹖你有什么不是领受的呢？若是领受的，为何自夸，彷佛不是领受

的呢？ 

E. 爱是不张狂（林前 8:1~3）：“张狂”即“吹、膨胀、充气”，仰仗头脑知识的结果就是自高自

大、骄傲。 

【林前 8:1~3】1论到祭偶像之物，我们晓得我们都有知识。但知识是叫人自高自大，惟有爱心能造就

人。2若有人以为自己知道什么，按他所当知道的，他仍是不知道。3若有人爱神，这人乃是神所知道

的。 

F. 爱是不作害羞的事：以无礼的、不体面的、不道德的、不正当的方式行事。 



G. 爱是不求自己的益处（罗 15:1~3；林前 10:23~24）：不求取悦自己，使自己成为活动的中心；

把优先权给神和他人。 

【罗 15:1~3】1我们坚固的人应该担代不坚固人的软弱，不求自己的喜悦。2我们各人务要叫邻舍喜悦，

使他得益处，建立德行。3因为基督也不求自己的喜悦，如经上所记：辱骂你人的辱骂都落在我身上。 

【林前 10:23~24】凡事都可行，但不都有益处。凡事都可行，但不都造就人。无论何人，不要求自己

的益处，乃要求别人的益处。 

H. 爱是不轻易发怒：“发怒”指“刺激、煽动、激怒、愤怒”。 

I.     爱是不计算人的恶：不保留别人触犯我们的过错记录，并忘记它们。 

J. 爱是不喜欢不义，只喜欢真理：凡不符合真理的，都是不义的。 

K. 爱是凡事包容：宽容大度、容忍。“包容”含有“屋顶”之意，它有足够的容量，包裹保护屋

顶里面的东西，又防止里面的东西出来。 

L. 爱是凡事盼望：由爱而来的希望。无论环境如何，仍心存希望、不放弃，不说“不可能了”。 

M. 爱是凡事忍耐：忍耐他人的过错与挑衅，不报复；在环境与困难面前有毅力，耐心等待 

 


